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Quadro 1. Classificação geral da coleção de plantas 
comestíveis do LabNutrir, Natal/RN, 2019 

 
ORIGEM n % 

Nativa 35 27% 

Exótica  96 73% 

TIPO n % 

Convencional 67 51% 

PANC/Medicinal 64 49% 

GRUPO DE ALIMENTOS  n % 

Legumes e verduras 92 70% 

Frutas  26 20% 

Feijões  4 3% 

Tubérculos  6 5% 

Cereais  3 2% 

FAMÍLIAS BOTÂNICAS n % 

Asteraceae 13 10% 

Lamiaceae 11 8% 

Solanaceae 11 8% 

Cactaceae 9 7% 

Cucurbitaceae 9 7% 

Fabaceae 5 4% 

Brassicaceae 4 3% 

Myrtaceae 4 3% 

Poaceae 4 3% 

Amaranthaceae 3 2% 

Anacardiaceae 3 2% 

Apiaceae 3 2% 

Dioscoreaceae 3 2% 

Rutaceae 3 2% 

Acanthaceae 2 2% 

Annonaceae 2 2% 

Commelinaceae 2 2% 

Laminaceae 2 2% 

Lauraceae 2 2% 

Malvaceae 2 2% 

Zingiberaceae 2 2% 

Outras, com apenas um representante 32 24% 

Total  131 100% 

Fonte. Dados da pesquisa 2019. 
 
 
 
 


